
Zanim wybierzesz szkołę i zawód

Wybór szkoły ponadpodstawowej, przed jakim staje każdy Ósmoklasista, to jedna z 
najtrudniejszych decyzji, jaką musi podjąć młody człowiek. 
Wybierając szkołę, w dłuższej lub krótszej perspektywie, wybieramy przyszły zawód.
Warto to przemyśleć! 
Z raportu z badań WUP z 2012 r. wynika, że 1/3 absolwentów gimnazjum nie była zadowolona z 
wybranej przez siebie szkoły. Wśród najcześciej popełnianych przez młodzież błędów było branie 
pod uwagę przy wyborze czynników mniej istotnych – łatwość dojazdu, bliskość szkoły od miejsca 
zamieszkania, czy to, że  daną szkołę wybrał mój kolega (koleżanka). 
Wybierając drogę dalszego kształcenia należy zadać sobie kilka ważnych pytań:
- jak długo chcę się uczyć? A jeśli tak, czy będę mieć wsparcie rodziców (rodziny)?
- czy chcę szybko uzyskać samodzielność finansową?
- czy już wiem, jaki zawód chciał(a)bym wykonywać?
- czy znam siebie (swoje zainteresowania, uzdolnienia, mocne strony, predyspozycje, umiejętności)
- jaki jest mój stan zdrowia?
- jakie mam perspektywy na rynku pracy po ukończeniu danej szkoły?
Warto porozmawiać też o tym z bliskimi, osobami, które nas dobrze znają (rodzicami, 
rodzeństwem, kuzynami, przyjaciółmi, nauczycielami, wychowawcami).
W szkołach są zajęcia z doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII, na których można 
porozmawiać  o swoich wątpliwościach, poznać lepiej siebie, poznać świat zawodów i rynek pracy, 
zapoznać się z siecią szkół w moim regionie.
Są specjalne instytucje, w których można zasięgnąć porady doradcy zawodowego – poradnie 
psychologiczno – pedagogiczne, ochotnicze hufce pracy, biura karier, urzędy pracy.

Na pracę poświęcamy 76 800 godzin, 
Pracując średnio 40 lat, w ciągu 48 tygodni w roku
I przez 40 godzin tygodniowo
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Warto szukać informacji na stronach intrnetowych:
przydatne linki

www.kluczdokariery.pl
www.twojepredyspozycje.pl
www.victor.com.pl
www.perspektywy.pl

W Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Proszowicach działa Konsultacyjny Punkt 
Informacji Zawodowej czynny w każdy pierwszy wtorek miesiąca w godz. 14.30 – 16.00, gdzie 
uczeń (i rodzice) mogą skorzystać z pomocy doradcy zawodowego.
Po wcześniejszym umówieniu się (osobiście lub telefonicznie) istnieje również mozliwość 
konsultacji w innym terminie.
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